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八个迹象表明你适合从教 

作者：Ameya Nagarkar 
 

我从未想过自己会成为一名教师。我家里人都是工程师，我也

一直认为自己会走上同样的职业道路。结果，生活给了我其它

选择。现在，我每天和青少年在教室里分享对数学和物理的热

忱，而且每时每刻都乐在其中。 

回首往事，我发现热忱和兴趣一直是表明我会选择从教的迹

象。所以，我想把这些迹象告诉大家。谁知道呢？说不定你们

在自己身上也会发现这些特征。 

1．你觉得帮助别人会产生积极影响 

帮助别人一直使我非常快乐，从我小时候就是这样。当时，我

觉得自己会做个工程师，改变世界。但我现在发现，我对学生产生的影响会像任何科技突破一

样长远。 

在课本和学习计划之外，我们塑造学生，激发出他们最好的自我。所以，几乎每个成年人都会

记得他们最喜欢的老师 – 我们的影响在他们毕业以后很久依然存在。 

2．你喜欢分享你的独特技能和你热爱的领域 

关于从教有一个常见的误解，那就是你必须喜欢在很多人面前演讲。其实，真正重要的是能够

以引起共鸣的方式传递热情和知识。 

想一想你上次向朋友推荐你喜欢的书或演出时，聊这件事有多简单。热忱具有感染力，你对某

个领域的热爱可能会成为激发学生一生追求的火花。 

3．你重视塑造下一代澳大利亚青少年的机会 

专业知识很重要，但成为一名优秀的老师需要的不止是了解事实和数据。其中的关键是具有同

理心、同情心，与学生建立真正的联系。 

理解学生的心理和背景，并能在他们需要时给予支持 – 这才是最优秀的教师与众不同的地方。 



4．你希望为创造一个弘扬、尊重多样性的社会尽一份力 

从教意味着倡导包容。拥有一批能反映我们所处社会的教师，对于实现这个目标具有重要作用。

我来自移民家庭，注意到了与背景相似的教师交流能给学生带来的好处。创造一个让每个学生

都能被看 见、听 到并感 觉受到 重视的 课堂 ，会对所 有人都 产生强 烈的影 响。 

 

我也亲身体验过拥有更多来自多元背景的教师所带来的好处。我看到了这如何在整个学校社区

里鼓励好奇心、加强互相尊重。 

5．你希望得到从专业、经济和个人角度学习和发展的机会 

我学到的关于良好沟通的所有知识几乎都来自我的教师生涯。你或许会意外地发现，从教能打

开许多机遇之门。我曾得到机会拓展知识、参加领导力培训，甚至去纽约在世界经济论坛上发

言。 

教师职业不但具有职业稳定性，还能提供一系列发展机会 - 无论是逐渐升入高级领导岗位，

学习创新教学方法，还是改换教学科目和年级。 

6．你喜欢工作的多样性 

如果你喜欢新颖和变化，与年轻人打交道是最好的选择。我每天时刻根据情况调整计划，看着

孩子们在我眼前成长、进步。作为教师，你一直在接触新的人和思想，这充满启迪和收获。 

7．关于未来和人类创造力的思考使你感到兴奋 

我一直对创新感到兴奋。与学生分享这种热忱，意味着我能在下一个伟大想法诞生之前播下它

们的种子。 

通过灌输好奇心，并且不断启发他们，鼓励思考，我们为学生毕业后的发展铺平了道路。 

8．你接受这样一个观点：伟大的人才是培养出来的，而不是天生的 

听说过“熟能生巧”吗？这对教学也同样适用。有些人可能有当教师的天赋，但事实上，这种

技能是可以学习的。 

我从未想过别人会认为我是一名出色的教师。我发现，只要有坚持、热忱和不断学习的意愿，

任何人都能成为一名出色的教师。 

 

这听起来是不是像你？ 

虽然你不需要这里列出的所有特征才能成为一名教师，但如果你发现自己有其中一些特征，我

不会感到意外。 

如果是这样，你或许应该考虑一下从教能提供的可能性。就像我一样，你或许会在教室里找到

自己的使命。 

在线阅读更多鼓舞人心的教师故事和他们产生的影响，网址

www.bethatteacher.gov.au/chinese-simplified 
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