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維州多元文化社區的回收利用：共同學習，共創未來 

文：Harpreet Singh Kandra 博士 
  
維州的非凡之處在於她活力四射，多元文化觀點共冶一爐。這提供了新的機

會，讓我們可以互相分享學習不同的思考方式和處事方法，造福後代。 
  
作為可持續發展的積極倡導者，我對維州市民可以如何共同努力，更好地保

護環境，從而支持健康、繁榮的社區特別感興趣。 
  
作為 Sustainability Victoria「簡單行動，重大影響」活動的大使，我最近有

幸與來自中國、越南和黎巴嫩社區的受人尊敬和有影響力的領袖交談，討論

我們如何能夠共同實施更可持續的廢物處理方式，尤其是在回收利用方面。

我們反思了維州多元文化社區對當前回收利用系統知識差距的意見反饋。 
  

我們的談話揭示了令人鼓舞的一點——雖然我們來自不同的文化背景，廢物

處理系統往往不太一樣，但我們仍然可以在如何處理廢物和擴大回收利用方

面找到共同點並相互學習。 
  
克服文化障礙並互取其長 
  
無可否認，我們過去的經驗影響着我們對維州回收減廢的態度。部分移民以

前可能有家傭幫忙處理家中的回收垃圾。對於離鄉別井逃避動亂的人，根深

蒂固的「生存觀念」可能會影響他們對回收利用和未來的理解。適應新家園

會令人心力交瘁 -- 要安排和了解的事情非常多，因此針對個別情況的支持

以及在制度和社會責任方面的指導非常重要。 
  
「想像一下，作為澳洲新移民，第一次看到四個不同顏色的垃圾箱 -- 除非

有人告訴你，否則你不會知道該用哪個。」阿拉伯人社區領袖 Michael 
Kheirallah 說道。 
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然而，正是在這個學習旅程中，我們可以通過不同群體之間持續的對話和鼓

勵來找到優勢和可取之處。 
  
越南人社區倡導者 Tammy Nguyen 表示：「反思越南人社區的習慣，其實

他們的日常生活方式都很有益於環境，即使環保並非他們的主要出發點。」 
  
「無論是為了擺脫貧困還是作為難民來到維州，節儉都是必需的。這些習慣

一直延續著——從使用外賣食物盒來儲存東西，到使用廚餘作肥料，人們竭

力循環再用物品。」 
  
對我來說，這表明雖然部分社區對維州回利用收系統的認識水平較低，但仍

有良好的基礎可以逐步建立起來。 
  
善用良好意識，帶動積極變化 
  
我很高興看到維州多元文化社區表現出學習和適應新的回收利用和廢物處理

方法的強烈意願。在最近一項 Sustainability Victoria 調查中顯示，平均來

說，維州多元文化社區極度同意「正確分類廢物是值得的」，並且「正確處

置廢物是每個人的責任」。 
  
華人社區領袖 Diana Lin 對此表示支持，她認為積極的信息正是行為改變背

後的驅動力。 
  

「人們願意遵循指示，只要指示是以他們理解的方式和首選語言傳達，清晰

易懂便可。」 Diana 說道。 
  
善用良好意識帶動積極變化將由細微的調整開始。我們可以通過教育計劃來

解決這個問題，例如：Sustainability Victoria 的 「簡單行動，重大影響」

活動及其在分享實用易懂的多種語言資訊方面的工作。 
  
但真正能夠產生影響的是我們如何利用這些寶貴的信息。 
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「我認為，對於很多人來說，有時便利勝過潛在長遠利益。」「可持續的選

擇往往被視為更耗時的選擇。」Tammy 說道。 
  
然而，Tammy 也反思到 「……人們經常從海外度假回澳時更加珍惜維州清潔

的環境和清新空氣。他們為自己能夠生活在如此舒適清潔的環境中感到幸

運，因此肯定會積極為下一代保護好環境。」 
  
所以，我想問問我們當中的維州人，我們可以如何把回收利用和減廢的習慣

融入日常生活中呢？ 
  
看到其他人為解決環境問題所作出的努力讓我充滿了動力——例如，記錄放

入食品和花園有機物箱的廚餘量。我相信，創造可持續的未來必須以開放的

態度相互學習為動力。 
  
通過獲得相關有用的資源並持續致力於共同學習，維州多元文化社區將能夠

減少廢物並擴大回收利用。 
  
年輕人是我們的未來 
  
正如我們可以跨文化共同學習一樣，我們也可以跨代學習。「在我們的社區

中，年輕一代可以通過幫助上一代理解回收利用的重要性，從而對他們產生

積極影響。」Diana 說道。 
  
我親眼見證女兒在學校那裏認識到環境責任以後，便在我們家裏積極倡導回

收減廢文化。全家人的參與讓我們可以互相提點有效的回收利用習慣，例如

散裝回收廢物，而不是放入膠袋。 
  
對我來說，考慮到維州年輕人對維州的未來關係重大，在回收利用議題上將

焦點放在維州年輕人身上是最合理不過的。 
  
如想以其他 11 種語言了解更多有關擴大回收利用和減廢的簡單行動，請瀏覽: 
https://www.sustainability.vic.gov.au/recycling-and-reducing-waste/at-
home/small-acts-big-impact/small-acts-languages 

https://www.sustainability.vic.gov.au/recycling-and-reducing-waste/at-home/small-acts-big-impact/small-acts-languages
https://www.sustainability.vic.gov.au/recycling-and-reducing-waste/at-home/small-acts-big-impact/small-acts-languages

