
快速抗原检测简介快速抗原检测简介
快速抗原检测 （又称 RAT，或 RA 检测）可以用来快速地检测您是否患有新冠肺炎。该测试通常
可以在 15 至 30 分钟内迅速给出结果，而且可以在家自行进行。

应在何时使用快速抗原检测应在何时使用快速抗原检测

如需获取更多有关何时进行检测的信息，请致电新冠病毒热线  
1800 675 398，或访问 www.coronavirus.vic.gov.au/getting-tested

Chinese (Simplified) | 简体中文

否否

您是否与新冠肺炎患者相处过您是否与新冠肺炎患者相处过4小小
时以上？时以上？

是是

否否 是是

否否 是是 否否 是是

您是否有新冠肺炎的症状？您是否有新冠肺炎的症状？

您是否已经做过一次快速抗原您是否已经做过一次快速抗原
检测，而且结果呈阳性？检测，而且结果呈阳性？ 您是否可以进行快速抗原检测？您是否可以进行快速抗原检测？

您无需接受检测。请记得继续您无需接受检测。请记得继续
观察，如果出现症状，就去接观察，如果出现症状，就去接

受检测。受检测。

前往检测中心接受前往检测中心接受
检测。检测。

前往检测中心接受前往检测中心接受
检测。检测。

进行快速抗原检测。进行快速抗原检测。
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哪些人可以获得免费快速抗原检测哪些人可以获得免费快速抗原检测
以下优惠卡持卡人可以从药房领取快速抗原检测自测盒，三个月内最多可领取以下优惠卡持卡人可以从药房领取快速抗原检测自测盒，三个月内最多可领取 1010 个 ：个 ：
•• 联邦老年保健卡 （ 联邦老年保健卡 （Commonwealth Seniors Health CardCommonwealth Seniors Health Card））
•• 退役军人事务部 （ 退役军人事务部 （Department of Veteran’s AffairsDepartment of Veteran’s Affairs）颁发的金卡、白卡或橙卡）颁发的金卡、白卡或橙卡
•• 保健卡 （ 保健卡 （Health Care CardHealth Care Card））
•• 低收入人士保健卡 （ 低收入人士保健卡 （Low Income Health CardLow Income Health Card））
•• 老年人优惠卡 （ 老年人优惠卡 （Pensioner Concession CardPensioner Concession Card）。）。

如果您与新冠肺炎患者有过接触，或已有症状，您可以从检测中心领取一个快速抗原检测自测盒。如果您与新冠肺炎患者有过接触，或已有症状，您可以从检测中心领取一个快速抗原检测自测盒。

解读您的快速抗原检测结果解读您的快速抗原检测结果
自测盒显示如下自测盒显示如下 结果结果 后续步骤后续步骤

阴性阴性 您您不太可能不太可能感染了新冠感染了新冠
肺炎

请继续留意是否有症状。

注 ：如果您是家庭密接者，即便您的快速抗原检测呈阴性，
您仍需隔离 7 天。

阳性阳性 您您很有可能很有可能感染了新冠感染了新冠
肺炎。肺炎。

即使第二根线很不明即使第二根线很不明
显，您的结果仍为 显，您的结果仍为 
阳性。阳性。

隔离隔离 77 天，并遵循  天，并遵循  
www.coronavirus.vic.gov.au/checklist-caseswww.coronavirus.vic.gov.au/checklist-cases  网页提供网页提供
的建议的建议。。

上报上报结果结果。您可以通过访问 。您可以通过访问 
www.coronavirus.vic.gov.au/reportwww.coronavirus.vic.gov.au/report，或致电 ，或致电 
1800 675 3981800 675 398 向卫生部 （向卫生部 （Department of HealthDepartment of Health）上报您）上报您
的检测结果。致电时如需口译员请按 的检测结果。致电时如需口译员请按 0 0 （零）。（零）。

告知告知近期与您接触过的人您的检测结果为阳性，因此他们也近期与您接触过的人您的检测结果为阳性，因此他们也
应该进行检测。应该进行检测。

您可以获得援助您可以获得援助，请访问 ，请访问 
www.coronavirus.vic.gov.au/supportwww.coronavirus.vic.gov.au/support  查询如何获得援助查询如何获得援助
的信息。的信息。

无效无效 此次检测此次检测无效无效。。 请再做一次快速抗原检测。

如果第二次快速抗原检测仍为无效，请您前往检测中心进行
检测。

如需获取更多信息，请访问 如需获取更多信息，请访问 www.coronavirus.vic.gov.au/rapid-antigen-testswww.coronavirus.vic.gov.au/rapid-antigen-tests

如需本文件的其他格式，请发送电邮至 <dffhcovidcomms@dffh.vic.gov.au> 索取。
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